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Пояснительнаязаписка 

к учебному плану на 2023-2024 учебный год 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

Амзибашевская средняя общеобразовательная школа   

муниципального района Калтасинский район  

РеспубликиБашкортостан для обучающихся 1 - 4 классов, 

реализующих ФГОС НОО 

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных 

документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 ЗаконаРеспубликиБашкортостанот01.07.2013№696-з«Обобразованиив 

Республике Башкортостан»; 

 ЗаконаРоссийскойФедерацииот25.10.1991№1807-

1«ОязыкахнародовРоссийской Федерации»; 

 ЗаконаРеспубликиБашкортостанот15.02.1999№216-з«Оязыкахнародов 

Республики Башкортостан»; 

 приказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021№ 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

 СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 письмаМинобрнаукиРФот8.10.2010№ИК-1494/19«Овведениитретьего часа 

физической культуры»; 

 основной образовательной программы начального общего образования МОБУ 

Амзибашевская  СОШ МР Калтасинский район РБ. 

Учебный план для 1 - 4 классов является частью основной образовательной 

программы начального общего образования, обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования и определяет предметные области, состав учебных предметов, 

максимально допустимую недельную нагрузку учащихся, распределяет учебные 

предметы по классам. 

Выбор учебного плана, распределение часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, осуществлен на основании решений коллегиальных 

органов школы: педагогическим советом (протокол №1 от 31.08.2022). 

Учебный план для 1 – 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года во2–4классах составляет 34 учебныенедели, 
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в 1 классах - 33 учебные недели. Для обучающихся 1 классах устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы в феврале. 

Максимально допустимая недельная нагрузка составляет в 1 классах 21 час, во 

2 – 4 классах 23 часа при пятидневной учебной неделе. 

Режим работы для 1–4классов–пятидневнаяучебная неделя. 

В соответствии с пунктом 9 раздела 10 санитарно-эпидемиологических 

требований к условиям и организации обучения (СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи») продолжительность урока (академический час) в 

1 – 4 классах не превышает 45 минут. 

В 1 классах обучение производится с соблюдением требований, изложенных в 

пункте 10 раздела 10 санитарно – эпидемиологических требований к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях(СП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»). 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть представлена предметными областями «Русский 

язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание» (Окружающий мир), «Основы религиозных культур и светской 

этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся и родителей (законных представителей) обучающихся. 

В рамках предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» в 4 классах на основании заявления родителей (законных представителей) 

обучающихся изучается учебный модуль «Основы светской этики». 

В качестве иностранного языка изучается английский язык. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

представлена учебными предметами «Родной язык», «Государственный 

(башкирский) язык Республики Башкортостан», «Литературное чтение на родном 

языке». Выбор родного языка для изучения осуществляется на основании 

заявления родителей (законных представителей) и при наличии возможностей 

МОБУ  Амзибашевская СОШ.  

Третий час по предмету «Физическая культура» реализуется во внеурочной 

деятельности через курс «Легкая атлетика». 

В предметной области «Искусство» уроки по предметам «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» в 1-4 классах (по 0,5 часа в неделю) ведутся, чередуясь 

через одну неделю в течение учебного года. 

Часть учебного плана, формируемая  участниками образовательных 

отношений,  сформирована на  основании заявлений родителей (законных 
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представителей) несовершеннолетних обучающихся и в соответствии с решениями 

коллегиальных органов управления МОБУ Амзибашевская СОШ: педагогического 

совета (протокол  №1 от 31.08.2023 ). Соотношение обязательной части учебного 

плана и части, формируемой участниками образовательных отношений (включая 

внеурочную деятельность), выдержано в отношении 80/20,а именно: 
 

Обязательная часть учебного 

плана 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений 

Учебные предметы Курсы внеурочной деятельности 

1класс(в неделю) 

21час (80%) 4 часов (20%) 

2класс(в неделю) 

23часа (80%) 4 часов (20%) 

3класс(в неделю) 

23часа (80%) 4 часов (20%) 

4класс(в неделю) 

23часа (80%) 4 часов (20%) 

Итого приполучении начального общего образования 

3039 часов (80,0%) 536 часов (20.0%) 
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Пояснительнаязаписка 

к учебному плану на 2023-2024 учебный год 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

Амзибашевская  средняя общеобразовательная школа   

муниципального района Калтасинский район   

Республики Башкортостан для обучающихся 5-9 классов 

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных 

документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012№273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании 

в Республике Башкортостан»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О языках 

народов Республики Башкортостан»; 

 приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 письма Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры»; 

 основной образовательной программы основного общего образования МОБУ 

Амзибашевская СОШ МР Калтасинский район РБ. 

Учебный план для 5-9 классов является частью основной 

образовательной программы основного общего образования, обеспечивает 

реализацию требований федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования и определяет предметные области, 

состав учебных предметов, максимально допустимую недельную нагрузку 

учащихся, распределяет учебные предметы по годам обучения. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования (с 5 

по 9 класс). Недельная нагрузка составляет 29-33 часа при 5-дневной учебной 

неделе, а именно в пятых классах – 29 часов. Продолжительность учебного 

года – 34учебные недели, в перспективе для 9 класса – 33 учебные недели. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» в 5 и 6 классах изучается как единый учебный предмет. Учебные 
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курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», включённые в 

предмет «Математика», изучаются в 7, 8, 9 классах как отдельные учебные 

курсы с осуществлением текущего оценивания и промежуточной аттестации 

отдельно по каждому учебному курсу. 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», которые изучаются интегрированно (текущее оценивание 

и промежуточная аттестация осуществляется по учебному предмету 

«История»). 

В качестве иностранного языка изучается английский язык. 

Предметная область «Родной язык и родная литература», представлена 

учебными предметами «Родной язык», «Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан», «Родная литература». Выбор родного языка для 

изучения осуществляется на основании заявления родителей (законных 

представителей) и при наличии возможностей  МОБУ  Амзибашевская  СОШ. 

Третий час по предмету «Физическая культура» реализуется во 

внеурочной деятельности через курс «Легкая атлетика».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, сформирована на основании заявлений родителей (законных 

представителей)несовершеннолетних обучающихся в соответствии с 

решениями  коллегиальных органов управления МОБУ А м з и б а ш е в с к а я     

С О Ш ,  педагогического совета (протокол№ 1 от 31.08.2023). 

Продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает  

45минут. 
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Пояснительнаязаписка 

к учебному плану на 2022-2023 учебный год 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

Амзибашевская  средняя общеобразовательная школа   

муниципального района Калтасинский район   

Республики Башкортостан для обучающихся 6-9 классов 

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных 

документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О языках народов 

Республики Башкортостан»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 письма Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего 

часа физической культуры»; 

 основной образовательной программы основного общего образования  МОБУ 

Амзибашевская  СОШ. 

Учебный план школы определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, распределяет учебные предметы и направления внеурочной 

деятельности по классам. В учебном плане отражено недельное распределение 

часов по предметам. 

Учебный план для 6-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования (начиная с 5 

класса). Недельная нагрузка составляет 30-33 часа при 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

Обучающиеся 6-9 классов в рамках обязательной предметной области 

«Родной язык и родная литература» изучают предметы «Родной язык» и «Родная 

литература» из числа языков народов Российской Федерации. Выбор родного языка 

для изучения осуществляется на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся. 
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В 6-9 классах в рамках изучения обязательной предметной области 

«Иностранные языки» вводится изучение второго иностранного языка (1 час в 

неделю). Выбор второго иностранного языка осуществляется на основании 

заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. В девятом классе 

продолжается изучение второго иностранного языка с учётом сохранения 

преемственности в выборе языка изучения. 

Часть учебного плана, формируемая  участниками образовательных 

отношений, сформирована на  основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в соответствии с решениями 

коллегиальных органов управления МОБУ  Амзибашевская  СОШ:  

педагогического совета (протокол от 31.08.2022, № 1). Соотношение обязательной 

части учебного плана и части, формируемой участниками образовательных 

отношений (включая внеурочную деятельность), выдержано в 

отношении70/30,аименно: 

Обязательнаячасть 

учебногоплана 

Частьучебногоплана,формируемаяучастниками 

образовательных отношений 

Учебныепредметы Учебныепредметы 
Курсывнеурочной 

деятельности 

5класс(в неделю)5
 

27часов (70%) 2часа (5%) 4 часа (25%) 

6класс(в неделю) 

28часов (70%) 2часа (5%) 4 часа (25%) 

7класс(в неделю) 

30часов (70%) 2часа (5%) 4 часа (25%) 

8класс(в неделю) 

30часов (70%) 3часа (7%) 4 часа (23%) 

9класс(в неделю) 

30часов (70%) 3часа (7%) 4 часа  (23%) 

Итого при получении основного общего образования 

5045часов (70,0%) 417часов (5,8%) 676 часов (24,2%) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена предметами из предметных областей «Русский язык и 

литература», «Математика и информатика», а также предметом «Башкирский язык 

как государственный язык Республики Башкортостан».                                                     

Третий час по предмету «Физическая культура» реализуется во внеурочной 

деятельности через курс «Баскетбол». 

Уроки по предметам «Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 0,5 часа в 

неделю) в 8 классе ведутся, чередуясь через одну неделю в течение учебного года. 

Продолжительность урока(академический час)во всех классах не превышает 

45 минут. 
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