
 



 2 

Учебный план 

      муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

Амзибашевская средняя общеобразовательная школа муниципального района 

Калтасинский район Республики Башкортостан  и  филиала Кояновская ООШ на 

2020-2021 учебный год реализующий  ФГОС НОО (пятидневная  учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 2 3 4 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 3 3 3 13 

Литературное чтение 3 3 3 2 11 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(марийский) 

1 1 1 1 4 

Литературное чтение 

на родном 

(марийском) языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный  язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Основы религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 

культуры и 

светской этики 

- - - 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Обязательная часть 19 20 20 20 79 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 

Литературное чтение  

1 

1 1 1 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Башкирский язык, как государственный - 1 1 1 3 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 3 3 3 11 

Максимально  допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 

Направление Название Количество часов в неделю 

Спортивно-

оздоровительное 

Легкая атлетика 1 1 1 1 4 

Духовно-

нравственное 

Домисолька   1   1 2 

Маленькие 

художники 

1  1  2 

Общекультурное Дорога добра 1    1 

Итого 3 2 2 2 9 
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Учебный план 

  муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

Амзибашевская средняя общеобразовательная школа муниципального района Калтасинский район 

Республики Башкортостан  и филиала Кояновская ООШ на 2020-2021 учебный год реализующий  

ФГОС ООО (пятидневная  учебная неделя) 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов  в неделю 

Классы 
V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 1 1 8 

Литература 1 1 1 1 1 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (марийский) 1 1 1 1 1 5 

Родная литература (марийский) 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
   1 1 1 1 

1 
     5 

Математика и 

информатика 

Математика 3 3 -   6 

Алгебра - - 2 1 2 5 

Геометрия - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 1 2 1 1 2 7 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Основы духовной 

нравственности и 

культуры России 

Основы духовной нравственности и 

культуры России 1    

 

1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 1 2 2 5 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Музыка 1 1 1   0.5 - 3.5 

Изобразительное искусство 1 1 1 0.5 - 3.5 

Технология Технология  2 2 2 1 - 7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности - - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого   22 23 24 25 25 119 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 10 

Литература 1 1 1 1 1 5 

Математика и 

информатика 

Математика 2 3    5 

Алгебра   1 2 2 5 

Геометрия   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 1   1 1   3 

География     1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    1    1 

Башкирский язык, как 

государственный 

Башкирский язык, как государственный 1 1 1 1 1 5 

Итого   7 7 8 8 8 38 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 

Спортивно-оздоровительное Легкая атлетика 1 1 1 1 1 5 

Духовно-нравственное Семьеведение   1   1 1 3 

Социальное  Основы предприн.деятельности  1  1  2 

Общеинтеллектуальное Эрудит        1 1 

Общекультурное  В мире танца   1   1 

Юный журналист 1     1 

Итого 2 3 2 3 3 13 
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